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Objectifs :   

Exploiter le théorème de l’énergie cinétique. 

 

 

 I QUE SAVONS NOUS ? 

 

- Rappeler la définition du travail d’une force appliquée à un système qui se déplace 

d’un point A vers un point B. 

 

- Donner l’expression de l’énergie cinétique d’un système de masse m qui se déplace à 

la vitesse v. 
 

- Citer le théorème de l’énergie cinétique 

 

- Citer le principe de conservation de l’énergie mécanique. 

 

 

 

 

II EXPLOITER LE THEOREME DE L’ENERGIE CINETIQUE. 

 
Pour réussir un lancer franc, un basketteur doit effectuer son « shoot » en ajustant la hauteur du 

lancer, l’angle de tir et l’énergie cinétique communiqué au ballon. 

 

Exploitons le théorème de l’énergie cinétique. 

 

 

 

 

 

 

 

NOUS ALLONS SUIVRE LA DEMARCHE SCIENTIFIQUE…. 

 

A VOUS DE JOUER… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


